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毕业实习报告
姓       名：                           
学       号：                           
专 业 班 级：                           
学       院：                           
实习报告题目：                           
校内指导老师：                           
实  习 单 位：                           
单位指导老师：                           
年      月     日

主标题
 ——副标题

一、序言

物流行业在我国方兴未艾，XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX是我省重点发展的未来产业之一。

二、实习时间、地点以及实习单位介绍

实习时间：2014年12月XX日至2015年3月xx日

实习地点：XX公司广州分公司（广州市天河区XX大道XX大厦101室）

实习单位介绍：XX公司，是一间国际物流企业，总部在新加坡，主营XXXXXXXXXXXXXXXX。
三、实习内容和过程
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX。
四、实习心得与收获

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX。

附：广州南方学院实习报告撰写规范（本部分打印时请删除）
1、题目：简短、明确、有概括性；可加注副标题。

2、正文（不得少于2000字），包括： 
（1）序言；
（2）实习时间、地点以及实习单位介绍

（3）实习内容与过程

（4）实习心得体会与收获四部分组成。

3、字体：主标题2号黑体；副标题3号宋体；一级标题四号宋体加粗；二级标题小四号宋体加粗；正文小四宋体，行距固定值20磅；

4、纸张打印：80克A4纸双面打印

附件2：
广州南方学院商学院学生外出实习安全告知书
	姓名
	
	性别
	
	照
片

	学号
	
	专业+班级
	
	

	家庭住址
	
	联系电话
	
	

	实习

告知

内容
	我校毕业实习为每个学生大学期间的一门必修课，为确保学生实习能够顺利进行,增强学生的安全意识,圆满完成实习任务,特将学生实习安全注意事项告知如下: 

1.    级学生实习时间为    年   月   日至     年   月   日。学校在学生参加实习前,将对学生进行交通安全、生产安全等教育,并向学生告知毕业实习的具体内容和注意事项。

2.学生须充分知晓赴校外毕业实习的具体内容,确信自身各方面均可胜任实习活动需要,认识到在交通、具体实验操作、偶发疾病等方面存在安全风险因素。家长应在学生实习期间协助学校和用人单位做好监督工作及安全教育工作。学生本人及父母在签署本告知书后,学生方可赴校外实习。

3.学生在实习期间应严格遵守学校和实习单位的相关规定，并定期向辅导员老师及单位直属分管领导汇报情况，同时兼顾好学业，完成学校规定的学习任务，完成实习任务，按要求提交实习材料。
4. 学生在实习期间应严格遵守国家法律法规，明辨是非，如遇不明确事项，及时请示学院或实习单位指导老师。
本实习告知书一式两份，一份由家长保管，一份交由学校保管

	本人对上述信息的真实性负责，并家长知情。
家长联系电话：  
家长(签名)：             年     月     日
学生(签名)：             年     月     日


附件3：
广州南方学院实习鉴定表

	姓名
	
	学号
	

	所在系
	
	专业
	

	联系电话
	
	EMAIL
	

	实习城市
	
	实习城市代码
	

	实习单位
	

	实习单位地址
	

	实习单位统一社会信用代码
	


	
	


	
	实习月薪（元/月 ）
	
	

	实习开始时间
	
	实习结束时间
	

	自我评估

	（本部分内容由学生本人填写，打印时请删除本提示。）

1、 实习内容：

2、工作绩效

签  名：

日  期：

	实习单位意见

	（提示：填写内容应包括学生实习期间值得表扬的地方，学生实习期间表现出来的局限性，对实习效果进行评分、对学生的寄语等。打印时请删除本提示。）

实习效果：优秀（ ）、良好（ ）、中等（ ）、及格（ ）、不及格（  ）
                                            （单位盖章）

                                            年    月   日


附件4：
广州南方学院商学院实习学生月志
(每月一篇，每篇500字左右，汇报内容要求手写，不得打印）

	姓名
	
	实习单位
	
	指导教师
	
	汇报时间
	

	汇      报      内      容
	


成绩：               批阅教师：             批阅日期：           





评语（50-100字）：
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